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Wir haben Sportangebote für Kinder 
und Jugendliche mit verschiedenen 
Behinderungen

Junge Menschen können mithelfen und sich 
ehrenamtlich engagieren

Wir geben Kindern und Jugendlichen mit 
Behinderung eine Stimme in der Politik und 
in der Gesellschaft
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Werde Teil  
unseres  
Juniorteams

Du willst den Behinderten-
sport mitgestalten?!
Wir arbeiten zusammen an 
Projekten, bringen unsere 
eigenen Ideen ein und setzen 
uns für mehr Inklusion im 
Sport ein! 
Wir freuen uns auf Dich und 
deine Unterstützung.  
Mehr erfahren 

Die DBSJ- 
TalentTage

Du willst die Welt des Para 
Sports entdecken und Neues 
ausprobieren? 
Dann komm zu den Talent- 
Tagen und teste verschiedene 
Sportarten in deiner Nähe!  
Alle sind  Willkommen!
Mehr erfahren 

Bilde dich 
weiter mit 
den Ange-
boten der 
DBSJ

Du willst mehr über den 
Behindertensport erfahren 
und dich weiterbilden?
In unseren Workshops lernst 
du, wie du dich ehrenamtlich 
noch besser engagieren 
kannst. 
Mehr erfahren 

Der Jugend- 
Länder-Cup

Du willst dich mit anderen in 
deiner Sportart messen und 
dein Bundesland vertreten?!
Dann mach mit beim Jugend-
Länder-Cup!  
Mehr erfahren 

Vielfältige  
Sportlehr- 
gänge

Du willst in deinem Para Sport 
besser werden?!
Wir haben vielfältige 
Angebote,  die Theorie und 
Praxis miteinander verbinden 
und dich und deinen Sport 
weiterbringen.  
Mehr erfahren 

Paralym- 
pisches  
Jugendlager

Bist du im Leistungssport 
aktiv oder engagierst dich 
besonders in deinem Verein 
und wolltest schon immer 
mal zu den Paralympics?
Auf dem Programm: Besuche 
von Wettkämpfen, politische 
Termine und internationale 
Austauschmöglichkeiten!
Mehr erfahren 

DU WILLST 
DICH BEWEGEN

DU WILLST 
ETWAS BEWEGEN

DEIN START
Kontakte, Ansprechpartner, 
Programme, Sportarten uvm. 
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