
Einladung 
zum DBSJ-Juniorteam-Workshop vom 07. - 09.11.2025 in Göttingen 

Liebe Juniorteamer*innen,  
liebe junge Engagierte und Interessierte, 

hiermit laden wir Euch herzlich im Namen der Vorsitzenden der Deutschen Behindertensportjugend Katja 
Kliewer und dem Juniorteamvorsitzenden Hannes Spranger in die Jugendherberge Göttingen ein. 

Inhalt: 
Wie gehen wir mit antidemokratischen Haltungen und Handlungen um – besonders dann, wenn sie in 
unseren eigenen Vereins- oder Verbandsstrukturen auftauchen? 
In diesem Workshop entwickeln wir gemeinsam mit erfahrenen Referent*innen einen Werte- und 
Handlungsleitfaden, der euch als junge Engagierte im Sport Orientierung und Sicherheit geben soll. 
Gemeinsam beschäftigen wir uns u. a. mit folgenden Fragen: 

• Welche Kompetenzen brauche ich im Umgang mit antidemokratischen Inhalten, gerade im Kontext
sozialer Medien?

• Wie verhalte ich mich, wenn ich mit Personen zusammenarbeite, die sich antidemokratisch äußern
oder verhalten?

• Wie kann ich selbst Haltung zeigen – ohne allein dazustehen?
Der Workshop bietet euch Raum für Austausch, Reflexion und praktische Übungen – und stärkt euch für den 
Alltag in euren Strukturen. 
Neben den inhaltlichen Einheiten steht natürlich auch der Sport selbst im Mittelpunkt: Ein 
abwechslungsreiches Sport- und Bewegungsprogramm sorgt für Ausgleich, Teamgeist und jede Menge Spaß.

Ausrichter: DBSJ-Juniorteam  

Beginn der Veranstaltung: Freitag: 07.11.2025 – 17.30 Uhr 

Ende der Veranstaltung: Sonntag: 09.11.2025 – 14.00 Uhr 

Tagungsort und Unterbringung: Jugendherberge Göttingen 
Habichtsweg 2 
37075 Göttingen 

Anreise: eigenständig bis spätestens 17.30 Uhr 

Ansprechpartner: Deutsche Behindertensportjugend (DBSJ) 
-im Hause der Gold-Kraemer-Stiftung-
Ina Köster



Tulpenweg 2-4 
50226 Frechen 

Tel: 02234-6000-220 
E-Mail: koester@dbs.npc.de

Anmeldelink https://forms.office.com/e/PFDY7RyXzy 

Für wen? 
Der Workshop richtet sich an alle Juniorteamer*innen auf Landes- und Bundesebene sowie an alle 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen zwischen 16 und 26 Jahren, die sich ehrenamtlich im Sport engagieren 
oder Interesse daran haben sich zukünftig mit ihrem Engagement einzubringen oder einfach nur ein 
Wochenende lang Spaß zu haben und mit Gleichgesinnten Zeit zu verbringen! 

Anmeldeschluss: 16.10.2025 (ausschließlich über den Anmeldelink) 

Die Deutsche Behindertensportjugend übernimmt die Kosten für Unterbringung, Verpflegung und die 
Anreise mit der Deutschen Bahn, II. Klasse (wenn möglich Sparpreis). Bei Anreise mit dem PKW sind die 
Regelungen des Bundesreisekostengesetzes zu beachten (0,20 ct. Pro Kilometer, Erstattung maximal 130€). 

Personen, die aus finanziellen Gründen die Auslage der Fahrkarten nicht übernehmen können, wenden sich 
bitte an das Jugendsekretariat der DBS-Geschäftsstelle. 

Die Beteiligung an allen Programmpunkten von Freitag bis Sonntag ist Voraussetzung für die Teilnahme und 
für die Erstattung der Reisekosten. Sollte Euch das aus einem wichtigen Grund nicht möglich sein, muss das 
Jugendsekretariat auf jeden Fall vorab darüber in Kenntnis gesetzt werden.  

Falls mehr Anmeldungen eingehen als Plätze zur Verfügung stehen, behalten wir uns die 
Nichtberücksichtigung von Anmeldungen vor. Wir entscheiden nach Eingang der Anmeldung. Darüber hinaus 
wollen wir sicherstellen, dass die Mitgliedsorganisationen der DBSJ ausgewogen repräsentiert sind.  

Bitte habt auch Handtücher, Sportsachen und wetterfeste Kleidung im Gepäck. Bettwäsche wird vor Ort 
gestellt. Die Unterbringung erfolgt mind. in Doppelzimmern.  

Da wir diesmal nur 15 Plätze zur Verfügung haben, solltet Ihr Euch so schnell wie möglich anmelden! Ein 
detailliertes Programm erhaltet ihr nach der Anmeldung.  

Wir freuen uns schon auf ein schönes und spannendes Wochenende mit Euch in Göttingen! 

Viele Grüße, 

gez. Katja Kliewer gez. Hannes Spranger 
Vorsitzende DBSJ Vorsitzende des DBSJ-Juniorteams 
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