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Schnuppertag Para Ski Nordisch 
 
Du liebst den Winter und interessierst dich für den Schneesport? Dann bist du bei uns 
genau richtig! Dieser Schnuppertag bietet allen winterbegeisterten Kindern, Jugendlichen 
sowie Erwachsenen mit Behinderung die Möglichkeit, Para Ski nordisch auszuprobieren. 
Wer Lust hat, diese Sportart kennenzulernen, bzw. seine Kenntnisse vertiefen möchte ist 
herzlich eingeladen.  

Spaß ist natürlich vorprogrammiert       

 

Veranstalter BVS-Bayern e.V., Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 München  

Teilnehmer Sportinteressierte Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Behinderung 
(Teilnahme ab 7 Jahren möglich) 

Kursinhalt Schnupperkurs Para Ski nordisch 

Ansprechpartner Organisatorische Fragen an:                  Sportartspezifische Fragen an: 

Kristina Blümlhuber       
nachwuchs@bvs-bayern.com       
08954418980                      

Corina Kaltenbacher, 
Landestrainerin 
kaltenbacher@bvs-bayern.com 

 

Quelle: © picture alliance / DBS 
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Termin 28. Januar 2023 

09:30 Uhr bis 15:30 Uhr 

An- und Abreise ist bitte selbst zu organisieren  

Ort Sportalm Bayerischzell 

Alpenstraße 70 

83735 Bayrischzell 

08023 819748 

 

Öffentliche Anreise möglich 

 

Die Sportalm verfügt über einen Skiverleih, sowie über ein Bistro. Der 

Verleih sowie das Bistro sind behindertengerecht ausgestattet und 

verfügen über eine rollstuhlgerechte Toilette 

Ablauf Samstag 09:30 Uhr Treffpunkt an der Sportalm, 

Materialausgabe Sitzschlitten, 

Einführung Material   

 

 10:00 – 12:00 Uhr Warm-Up, erlernen und üben der 

Grundlagen (Gleiten, Bremsen, 

Fallschule) 

 

 12:00 – 13:00 Uhr Mittagspause 

 

 13:00 – 15:00 Uhr Techniktraining, 

Abfahrtstechniken, Spiel & Spaß 

auf der Loipe/ gemeinsame 

Abschlussrunde 

 

 15:00 – 15:30 Uhr Austausch und Verabschiedung 
 

Anmeldung Bis spätestens 15.01.2023 unter folgendem Link (Teilnehmerzahl ist 
begrenzt):  
https://forms.office.com/r/L2giJYpim1 

Kosten Mit der Anmeldung ist die Zahlung der Veranstaltungsgebühr von 10€ bis 

zum 20. Januar 2023 an folgendes Konto zu entrichten: 

 

Konto: BVS Bayern, Münchner Bank, IBAN: DE92 7019 0000 0301 5210 
55; BIC: GENODEF1M01 
Verwendungszweck: Ski Nordisch Schnuppertag, Name des 

Teilnehmers*in 

https://www.google.com/search?q=sportalm+Bayerischzell&rlz=1C1ONGR_deDE1013DE1013&oq=sportalm+Bayerischzell&aqs=chrome..69i57j46i13i175i199i512l2j0i13i512j0i13i30l4j0i8i13i30.4101j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://forms.office.com/r/L2giJYpim1
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Ausrüstung • Langlaufausrüstung (Langlaufski, Langlaufschuhe, -stöcke) bitte 

selbständig ausleihen und mitbringen  

• Langlaufausrüstung kann vor Ort an der Sportalm ausgeliehen 
werden: Skimodell/-art: Klassisch (Schuppenski)  

• Sitzschlitten für Rollstuhlfahrer können über den BVS ausgeliehen 

werden. Hierfür bitte das Formblatt genau ausfüllen: 

https://forms.office.com/r/ctLVq7ZvQW 

• Gute wasserdichte Winterbekleidung, warme Winterhandschuhe und 

Mütze, Wechselkleidung 

Reservierung 
Langlaufski 

Bitte achten Sie auf eine frühzeitige Reservierung der Langlaufski, falls Sie 

keine eigenen Ski haben und Leihski brauchen. Für Erwachsen eignen sich 

am die Classic Schuppe - Freizeit und für Kinder, die Kinder Classic 

Langlaufski. Die Reservierung ist online möglich unter: 

https://www.sportalm-bayrischzell.de/online-reservierung-buchung-

skiverleih-sudelfeld/online-reservierung/  

Verpflegung Brotzeit und ausreichend zu Trinken selbst mitbringen. Es besteht 

außerdem die Möglichkeit am Bistro der Sportalm etwas zu kaufen 

(Beschränkter Platz) 

Sicherheitshinweise Für einen angemessenen Betreuungsschlüssel in der jeweiligen Sportart 

sorgt der BVS Bayern e.V. 

Sonstige 
Informationen 

Bitte beachten Sie, dass pflegerische Betreuung durch den Ausrichter vor 

Ort nicht geleistet werden kann.  Begleitpersonen müssen daher 

selbständig organisiert werden.  Eine Begleitperson benötigen z.B.  

• Teilnehmer*innen, die Alltagsassistenz benötigen sowie 

• Teilnehmer*innen, die durchgängig eine Individualbetreuung 

beanspruchen (Einzelbetreuung) 

Haftung Der Verband haftet nur in den Grenzen und im Umfang des zur Verfügung 

stehenden Haftpflichtversicherungsschutzes. Die Haftung von 

darüberhinausgehenden Schäden wird ausdrücklich ausgeschlossen. Der 

Veranstalter haftet nicht für Sport- und Wegeunfälle, da vorausgesetzt 

wird, dass jeder Teilnehmer gegen solche Unfälle versichert ist. 

Covid-19 Teilnahme ist nur ohne Krankheitssymptome des Covid-19 Virus gestattet. 

Das Hygienekonzept erhalten Sie nach der Anmeldung. Aktuelle Vorgaben 

der Bundesländer sind zu beachten. 

 

Wir freuen uns auf euch 😊 

https://forms.office.com/r/ctLVq7ZvQW
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