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Rehabilitationssport kommt grundsatzlich fur alle : Im gesamten Deutschen Behindertensport-
Menschen mit chronischen Erkrankungen sowie verband findet sich eine groRe Vielfalt an
(drohenden) Behinderungen in Frage. Gemeinsam : Rehasport-Angeboten.

mit anderen verbesserst du durch Bewegung, : Dort steht auch nach dem éarztlich verordneten
Spiel und Sport deine korperliche und geistige : Rehabilitationssport eine Vielzahl an sportlichen
Leistungsfahigkeit, begegnest den Auswirkungen : Angeboten fir dich bereit.

deiner Erkrankung oder Behinderung und erreichst
damit eine hohere Lebensqualitit und mehr
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben.

Finde auch du dein passendes Q
Rehasport-Angebot und sage deinen
Beschwerden den Kampf an!

Eine geeignete Rehabilitationssportgruppe
findest du jetzt noch leichter unter: o Deutscher Behindertensportverband
www.reha-sportsuche.de & und Nationales Paralympisches
. Komitee (DBS) e.V.
: Telefon: 02234-6000-0
- E-Mail: reha-sport@dbs-npc.de
REHASPORTGRLIPPE : www. dbs-npc.de/rehabilitationssport.html
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